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Bundesvereinigung

WAS  bedeutet „Neurodiversität“?
„Neurologisch“: Die Nervenzellen bestimmen unser Denken, Fühlen  
und Handeln. Bei jedem Menschen sind sie unterschiedlich ausgeprägt.  
Sie geben uns einen ganz persönlichen Start ins Leben.
„Diversität“ heißt „Vielfalt“. 

Was  soll mit diesem Begriff (- von Autismus-Gruppen erfunden -)  
ausgedrückt werden? Die Erscheinungsformen von Autismus sollten  
nicht als „Störung“ betrachtet werden, sondern als etwas „Natürliches“.  
Jeder Mensch soll als „natürlich und wertvoll“ akzeptiert werden. 

Was  bedeutet der Begriff heute? Weil die Nervenzellen auch über  
AD(H)S, Lese-Rechtschreibschwierigkeiten (LRS), Dyspraxie usw.  
bestimmen, ist der Begriff „Neurodiversität“ auf alle Menschen  
ausgeweitet worden, die irgendwie von der „neurotypischen“  
Mehrheit abweichen.

Wie  läuft das Leben weiter? Jeder muss sich entwickeln und sich mit  
passender Förderung ein wenig den Erfordernissen in seiner sich  
ständig verändernden Lebenswelt anpassen.

Wo  gibt es finanzielle Hilfen für Förderung und Therapie? Was braucht  
jeder dringend in seiner individuellen Lebenssituation mit AD(H)S,  
LRS usw. für sein selbständiges Leben? 

Unser Tagungsthema „Wie kann Selbstständigkeit bei Neurodiversität  
gelingen?“ verbindet in Bezug auf die Besonderheiten der Menschen  
die entlastende Haltung mit der klaren Handlung, die benötigten Hilfen  
im medizinischen Bereich zu nutzen.

Ein Kinder- und Jugendprogramm wird während der gesamten Tagung  
angeboten. 
Herzlich eingeladen sind alle am Thema Interessierten, ihre Familien,  
Fachkräfte, Mitarbeiter*innen von unterstützenden Institutionen und  
alle Menschen, die den Betroffenen mit Verständnis und Hilfe zur  
Seite stehen wollen. 

Bergstr. 26, 53721 Siegburg
Telefon:	 02241/2517-0
Internet:	www.ksi.de

Karl Gajewski	 Dr. Richard Ottinger 
Vorsitzender Bundesvereinigung SeHT e.V.	 Direktor des KSI

Tagungsort | Katholisch Soziales Institut
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Wie kann Selbstständigkeit bei 
Neurodiversität gelingen?

Anmeldung

Kooperationsveranstaltung
Bundesvereinigung SeHT e.V. | Katholisch Soziales Institut (KSI) Siegburg
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Wie kann Selbstständigkeit bei 
Neurodiversität gelingen?

Für Fensterumschlag vorbereitet

BV SeHT e.V. – Geschäftsstelle
Sabine Nitsch
Pielachtalstraße 39
67071 Ludwigshafen

"

Doppelzimmer Teilnahme ohne
Übernachtung

Falls Unterbringung im EZ nicht möglich ist:

Erwünschte Unterbringung
Doppelzimmer Einzelzimmer

Anzahl Kinder Alter
Kinderbetreuung

AK 1a

AK 1b

AK 2

AK 3

Musizieren mit 
Veeh-Harfen

Musizieren mit  
Orffschen Instrumenten

AK 4

Teilnahme an den Arbeitskreisen



09.30 –
10.00

Ankommen ab 09.45 Uhr

Kinderbetreuung  

10.00 –
10.20

Begrüßung

10.20 –
10.30

Life Kinetik        Einstimmung in den Fachtag mit Jürgen Flamm

10.30 –
11.45

Vortrag 1: 	 Neurodiversität – ein Konzept als Entlastung und  
	 als Herausforderung
	 Referentin: Dr. Inés von der Linde,  
	 Autismus-Therapie-Zentrum (ATZ) Siegburg

Musizieren mit
Orffschen Instrumenten

11.45 Kaffeepause

12.15 –
12.30

Vorstellung der AK, Hinweis auf den „Meeting Point“

12.30 Mittagessen (Bezug der Hotelräume)

bis 
14.30

Meeting Point

14.30 –
16.00

			   Arbeitskreise in verschiedenen Räumen

AK 1a	 Verhaltenstherapie für Kinder und Jugendliche; ein begleitendes  
	 Elterntraining für Eltern – wie können Beteiligte die Vorbehalte  
	 überwinden und die Gelingensfaktoren wirksam werden lassen? 
	 Referentin: Anja Meier, ATZ Siegburg

AK 2	 Wie kann Familie Selbstständigkeit bei Neurodiversität unterstützen? 
	 Referentin: Katrin Hansch, Berlin

AK 3	 Ideen für die Selbstständigkeit bei Neurodiversität in der 
	 Freizeit und im sozialen Umfeld 
	 Referentinnen: Anke Benthaus-Reichstein, Regina Schubert

AK 4	 Die Welt aus der Perspektive von Autisten sehen –  
	 Fotografieren mit dem Handy 
	 Referentin: Lena Rödl

16.00 Kaffeepause

16.30 – 
18.00

AK 1b	 Welche verschiedenen Therapieformen und Teilhabeleistungen  
	 gibt es im Rahmen der Förderung neurodiverser Besonderheiten  
	 (ein Überblick über alle Altersabschnitte)? 
	 Referentin: Mieke Pinke, EUTB

			   Wiederholung der Arbeitskreise 2 – 4

18.30 Abendessen + weitere Zeit für den Meeting Point

20.00 Musikalische Darbietung aus den AK Musizieren mit Veeh-Harfen  +  Orffschen Instrumenten & SeHT-Abendprogramm

10.00 Organisatorisches

10.15 – 
10.30

Life Kinetik	    Einstimmung in den 2.Tag mit Jürgen Flamm

10.30 – 
11.30

Vortrag 2: 	 Empathie – eine herausfordernde Aufgabe für die Selbstständigkeit bei Neurodiversität
	 Referent: Dr. Marius Kuschefski, Uni-Medizin Köln

11.30 Kaffeepause

11.50 – 
12.30

Resümee zur Fachtagung & Schlussworte

12.30 Mittagessen / Ende der Veranstaltung

14.00 offene Mitgliederversammlung der SeHT-Bundesvereinigung

Samstag, 19. September 2026

Sonntag, 20. September 2026

Achtung: Wir bitten um Anmeldung zur Tagung bis zum 07. 08. 2026

Musizieren mit
Veeh-Harfen

Musizieren mit
Veeh-Harfen

Programm Bundesfachtagung 19./20. September 2026

Ohne Übernachtung
Tagesgäste aus der näheren Umgebung wenden 
sich bitte wegen besonderer Konditionen direkt  
an die Geschäftsstelle SeHT.

Bezahlung bitte bei Anmeldung
auf das Konto der BV SeHT e.V., 
IBAN DE60 6709 0000 0001 6187 17, 
BIC GENODE61MA2, VR-Bank Rhein-Neckar e.G.
Stichwort: SeHT-Tagung

Fachliche Auskunft
Sabine Nitsch, Geschäftsstelle BV SeHT e.V.
E-Mail: tagung@seht.de

Hinweis: Für die Betreuung von Kindern und 
Schülern während der Veranstaltung bitten wir 
um frühzeitige Anmeldung, damit wir ein  
individuelles, altersgerechtes Programm  
zusammenstellen können.

Teilnahmegebühren
(Tagungskosten, Unterkunft, Verpflegung)

Für Nichtmitglieder
Erwachsene	 145,00 €
Jugendliche bis 17 Jahre, 
	 Studenten, Arbeitslose	 85,00 €

Kinder bis 3 Jahre sind frei.
4 – 10 Jahre zahlen 50 % von 85 €	 42,50 €
11 – 15 Jahre zahlen 75 % von 85 €	 63,75 €

Für SeHT-Mitglieder
Erwachsene	 90,00 €
Jugendliche bis 17 Jahre,
	 Studenten, Arbeitslose	 40,00 €

Kinder bis 3 Jahre sind frei.
4 – 10 Jahre zahlen 50 % von 40 €	 20,00 €
11 – 15 Jahre zahlen 75 % von 40 €	 30,00 €

Hiermit melde ich mich verbindlich an zur Fachtagung 
„Wie kann Selbstständigkeit bei Neurodiversität gelingen?“
vom 19. bis 20. September 2026 im Katholisch Sozialen Institut, Siegburg

Mitglied bei SeHT

Weitere Familienangehörige

Einzel Familie
Name, Vorname

Name, Vorname Name, VornameAlter Alter

Alter AlterName, Vorname

Datum Unterschrift

Name, Vorname

PLZ, Ort Straße Telefon
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